
Scuola di specializzazione in Medicina e Chirurgia d’Accettazione e 
d’Urgenza

Direttore: Prof. Pier Paolo Sainaghi
Responsabile della didattica e della ricerca: Dott. Francesco Gavelli



I anno
• Frequenza di un anno presso il reparto di Medicina Interna (Medicina II) 
• Obiettivi:

o Percorso diagnostico-terapeutico del paziente internistico
o Redazione di cartella clinica orientata per problemi
o Frequenza presso gli ambulatori internistici con pratica di ecografia addome e ECD arti inferiori
o Approccio alla lettura e all’interpretazione di articoli scientifici 

II anno
• Frequenza presso Pronto Soccorso e reparto di Medicina d’Urgenza (terapia subintensiva)
• Obiettivi:

o Percorso diagnostico-terapeutico del paziente critico 
o Perfezionamento nella redazione di cartella clinica orientata per problemi in MeCAU
o Gestione della ventilazione non invasiva
o Posizionamento CVC
o Frequenza di corsi di formazione NIV e ACLS
o Partecipazione attiva a progetti di ricerca con reclutamento dei pazienti e gestione di database 



III anno
• Frequenza presso Pronto Soccorso, MeCAU, Sala Operatoria e Rianimazione
• Obiettivi:

o Gestione delle vie aeree
o Gestione della sedoanalgesia 
o Gestione del paziente politraumatizzato con partecipazione al corso ATLS
o Posizionamento e gestione di via arteriosa e monitoraggio della PA cruenta
o Approccio al paziente intensivo presso il reparto di Rianimazione
o Su base volontaria gestione autonoma del box Codici Minori presso il PS

IV anno
• Frequenza presso Pronto Soccorso, MeCAU e 118
• Obiettivi:

o Parziale autonomia nel percorso diagnostico-terapeutico del paziente critico 
o Approccio alla gestione del paziente in ambito pre-ospedaliero durante il tirocinio presso 118
o Su base volontaria gestione autonoma del box Codici Minori presso il PS



V anno
• Frequenza presso Pronto Soccorso, MeCAU e Pediatria
• Obiettivi:

o Approccio alla gestione del paziente pediatrico durante il tirocinio in Pediatria e corso PALS
o Perfezionamento e acquisizione di autonomia nella gestione del paziente critico
o Tutoraggio degli specializzandi più giovani
o Su base volontaria gestione autonoma del box presso il PS
o Tesi di specializzazione

Ricerca e Didattica
• Lunch conference settimanali in cui vengono trattati argomenti di Medicina Interna e Medicina 

d’Urgenza tenuti sia da Colleghi Specialisti oppure anche da Specializzandi
• Partecipazione a diversi progetti di ricerca con riunioni periodiche di aggiornamento (circa 2 al mese)
• Possibilità di partecipare a corsi di formazione certificati → ACLS, ATLS, PALS, corso NIV



Rete formativa e periodi fuori sede
• Tirocinio presso Ospedali in rete formativa della nostra Scuola di Specializzazione:

o Pronto soccorso di Vercelli
o Pronto soccorso di Borgomanero
o Pronto soccorso di Biella
o Medicina e terapia semintensiva di Alessandria

• Possibilità di organizzare periodi fuori sede in Italia o all’estero in correlazione a un progetto di ricerca da 
concordare con il Direttore di Specialità e il Responsabile dei progetti di ricerca e della didattica 
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